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Le Kangourou
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Positionner le 
milieu du tissu 
au niveau du 
nombril.

Installer le bébé 
accroupi, nombril 
contre nombril, 
l’écharpe sous 
les genoux et les 
fesses dans la 
main. 

Remonter 
une lisière 
dans le dos 
du bébé 
jusqu’aux 
oreilles. 

Sous la bretelle, attraper 
la lisière du haut et la 
retirer sur l’épaule.
Cela forme une volte. 
Dans le dos, le pan doit 
se tourner sur toute sa 
longueur. 

Procéder 
de même 
de l’autre 
côté. 

Dans le dos, 
aller chercher le 
pan opposé en 
veillant bien à 
attraper la lisière 
la plus lointaine 
(c’est-à-dire celle 
qui passe dans le 
cou du bébé). 
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Ajustage : avec une ou deux 
mains, en 6 à 8 fois, effectuer le 
serrage rayure par rayure, sur 
toute la largeur du tissu.  

Astuce : L’épaule opposée peut 
avancer pour faciliter la glisse du 
tissu. 

Terminer avec un 
nœud plat. 

Votre bébé se 
trouve maintenant 
à portée de bisous !

Faire de même 
pour l’autre 
côté sans perdre 
la tension. Les 
rayures dans le 
dos du bébé 
doivent être 
horizontales.


